
「きらり交流広場」を開催しています

➢ きらりバンド
月2回の練習でバンド演奏を楽しんでいます。彩都を中心にボランティア
演奏にも出張演奏をしています。
各種楽器やボーカル等の応援をして下さるメンバーを募集しています。

・場 所 ：彩都西コミュニティセンター多目的室
・開催日 ：第2・第4金曜日

                   13：00～17：00

・参加費 ：無料

“交流広場”は60歳以上の茨木市在住の方ならどなたでも参加
できます。今までの3つの活動に加えて 2024年4月から新たに
「きらりバンド」と「きらり卓球クラブ」の2つが加わりましたので

➢ 「き･ら・り」卓球クラブ
ラリー中心の健康卓球を楽しんでいます。卓球はシニアに最適な運動です。
体を動かして楽しみましょう。 初心者の方には導入指導も致します。

・場 所 ：ジオ彩都のぞみ丘小体育館

・開催日 ：第1・第3木曜日、第2・第4土曜日
                     14：00～16：00

・参加費 ：「き･ら･り」会員以外は備品費として
300円/回

主催 ： きらり交流広場
連絡先：住友靖夫 072-668-2737

「きらり交流広場」いままでの3つの活動にも参加下さい！
➢ Café き・ら・り
・ジオ彩都みなみ坂キッチンスタジアム ・毎週第4月曜日13時～16時 ・参加無料

➢ 囲碁・将棋・オセロ

・コミセン会議室 ・毎週火曜日13時～17時 ・参加費50円

➢ カラオケ

・コミセン多目的室・第1or第2、第3月曜日 ・13時～17時 ・参加費50円

紹介します。
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